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Sofla y Pablo llevan cuatro
meses Viviendo juntos. Cuatro
meses que han sido el cielo para
ella y el infierno para él. Pablo
quiere romper la relacion, ya,
hoy mismo, no puede esperar,
no aguanta mas. Un desamor
repentino y urgente que no se
atreve a afrontar, que no sabe
cémo afrontar. Para eso nece-
sita a Martin, su mejor amigo, al
que encarga el poner punto final
a su relacion.

Martin se resiste pero acaba
cediendo al plan de su amigo.
Se ira a vivir con ellos dos y con
Su presencia desestabilizara la
convivencia poniendo al limite
a Sofia. Este es el plan. Una
semana. Una semana, nada
mas.

Pocas cosas mas insoporta-
bles que un invitado non grato
en nuestra casa, invadiendo
nuestro espacio, nuestro
tiempo, sin saber cuando se va
a ir. Es un buen plan, no puede
fallar.

A lo largo de esa semana se
veran en situaciones nuevas,
inesperadas y sorprendentes
que revelaran facetas de sus
personalidades completa-
mente desconocidas y ocultas.
Después de tantos afios de
amor y amistad basta una
semana para fulminar los limites
de lo conocido.

Una Semana Nada Mas es el
nuevo proyecto de equipo que
creo Mi Primera Vez, Burun-
dangay La Caja.

SINOPSIS



Soffa, Pablo y Martin tienen
treinta afos segin el DNI y
quince segun sus reacciones
emocionales. La falta de
compromiso, de valor, de since-
ridad, son los ingredientes de
esta comedia que se rie sobre
el arte de complicarse la vida
con la mentira. Michel Clement,
autor y actor, hace una critica
de la inmadurez de los treinta-
neros. Los conflictos dignos
de la adolescencia son mas
ridiculos y absurdos cuando se
supone que uno ya ha encarti-
A e lado sus decisiones hacia una
R vida estable y adulta. Nada
i ﬁ mas lejos de la realidad de esta
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funcion. La falta de madurez de
B los personajes da juego a crear
[ situaciones en las que, cuanto
) 3 mas grande es la mentira y peor
{ -+ lo pasan los personajes, mas
se divierte el espectador. Y las
mentiras son muchas y muy
grandes... Tan grandes que ni
ellos mismos las distinguen.

Otro tema de la funcion es el
sentimiento de culpa, una de las
emociones mas destructivas y
_ desagradables que puede tener
b el ser humano. Todo el arranque
Mde la situacion parte de la impo-
bilidad de un personaje para
ffontar este sentimiento. Ser
| responsable de la ruptura de
na pareja es un rol del que los
¥hombres suelen huir aterrados,
y si tienen treinta anos y son
inmaduros, mucho mas.

En la otra cara de la moneda
esta el sentimiento de inge-
nuidad, sentimiento que también
se nos queda marcado al rojo
vivo. Y asi arranca la funcion: él
culpable y ella ingenua, y en el
medio el arbitro que tratara de
ellos mismos detectan cuando
son sinceros y cuando fingen.
Cuanto mas particular es la
mentira, Mas universal resulta.
Uno de los puntos fuertes de
la funcion es la identificacion.
Las situaciones nos hacen
gracia porque comprendemos
los personajes, los sentimos
cercanos, los justificamos.
Admitir que todos tenemos algo
de estos personajes dentro sélo
es apto para autoestimas
fuertes.

“Una semana, no mas” es
la cuarta funcion de Michel
Clément y segun la critica, su
texto mas redondo. Ha sido
representada con éxito en su
pais y fuera de él, y se baraja
la posibilidad de llevarla al cine.
Seria una pelicula, como aqui
calificamos, “muy francesa”,
esto es, un conflicto pequeno
que es la punta de un iceberg.
Un iceberg grande, inesperado
y muy muy divertido.
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2P ;Dramaturgo, director y actor francés.
gl

Debuta como dramaturgo con el texto teatral “La Caja” (2001) que

fue estrenada en el Lucernaire de Paris con gran éxito, y se mantiene
en cartel hasta 2004 pasando por teatros como Comédie de Paris y
Théatre des Variétés. En 2010 vuelve a reestrenarse en Paris con un

nuevo elenco. Se ha representado internacionalmente en paises
como ltalia, Polonia, Esparia, México y, proximamente, Argentina.

Posteriormente, escribe y estrena otras obras de teatro como
“Debut de fin de soiree” (2005), “Le Grand Bain” (2009) y “Una
Semana Nada Mas” (2011). 4
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MARNARIA

Actriz gallega, estudio interpretacion en la Escuela de Cristina Rota,
en Madrid.Comienza su andadura profesional en la exitosa serie
del canal autonémico gallego TVG, “Pratos combinados”. A partir
de ahi, trabajo en multiples series y espacios de TVG. En 2008 se
da a conocer a nivel nacional mediante su papel de Jessica, en la
serie “Sin tetas no hay paraiso”(Telecinco). También ha participado
en series de TV como “SMS” (La Sexta), la mini-serie “Una bala para
el Rey” (Antena 3), “Tierra de lobos” (Telecinco), “Aida” (Telecinco) y
mas recientemente la mini-serie “Anna Karerina” para Telecinco, aln
pendiente de emision.

Actualmente, Marfa esta preparando “Vivo cantando”, un nuevo
proyecto para Antena 3, donde dara vida a Trini y que se estrenara
a finales de 2013 en el prime time de la cadena.

En cine, ha realizado notables trabajos en “Combustion” (2013),
dirigida por Daniel Calparsolo; “Miedo” (2010), wikipeli de Mahou,
cortometraje dirigido por Jaume Balaguerd; y “Los muertos van
deprisa” (2008), dirigida por Angel de la Cruz.

Anteriormente a UNA SEMANA NADA MAS, hemos podido ver a
Maria en obras de teatro como “Crimen Perfecto” (2012), dirigida
por Victor Conde, haciendo temporada en el Teatro Reina Victoria
de Madrid; y “La Ratonera”’(2010), de Agatha Christie, también en el
Teatro Reina Victoria.






HORTELANO

Es licenciado en la Escuela Superior de Arte Dramatico de Valencia.
En la Unidn de actores estudia con Juan Carlos Corazza y Mariano
Barroso. Su formacion también pasa por el Taller de 1°y 2° en la
Escuela de Arte Dramatico.

En cine ha trabajado en “El seductor” de José Luis Garcia Sanchez
en 1995, “La sal de la vida” de Eugenio Martin en 1996, “La camisa
de la serpiente” de Toni Canet en 1996, “Franco no puede morir en
la cama” de Alberto Macias en 1998, “No te fallaré” de Manuel Rios
San Martin en 2001, “Mas de mil camaras velan por tu seguridad”
de David Alonso en 2008, “Cosa de Brujas” de José Miguel Juarez
en 2003, “Diario de una becaria” de Josecho San Mateo en 2003,
“Condoén Express” de Luis Prieto en 2005, “Desde que amanece
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apetece” de Antonio del Rea en 2005 y“Flor de Mayo” de José
Antonio Escriva en 2008.

En teatro participd en 2008 en “Olvida los tambores” de Ana Dios-
dado, dirigido por Victor Conde; y actualmente esta representando
en Madrid la obra “Burundanaga”, dirigido por Gabriel Olivares,
habiendo representado mas de 650 funciones hasta la fecha.

Su trabajo en televisidon también es extenso: “Se Alquila”, “Turno de
Oficio: diez anos después”, “La Otra Familia”, “Médico de Familia”,
“Menudo es mi Padre”, “Mas que Amigos”, “Manos a la Obra”,
“Companeros”, “Mis Estimadas Victimas”, “7 vidas”, “SMS Sin
Miedo a Sofiar” y “Punta Escarlata”.

Actualmente podemos verle en “El don de Alba” (Telecinco).
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Formado en interpretacion en la escuela de Cristina Rota, y en el
Seminario de Comedia del Arte de la Californian Comedian Troupe
de Los Angeles. Ha dado clases de voz y canto con Omar Rossi.
Toca el saxofén, guitarra y bateria.

Entre sus trabajos en teatro destacan: “Burundanga”, de Jordi
Galceran;”Careta de cerdo”, de César Camino y Monica Torres; y
“Otra noche sin Godot” de Fermin Cabal, entre otros.

Entre sus trabajos en cine destacan los largometrajes “Sexy Killer”
de Miguel Marti y “La fiesta”, de Manuel Sanabria y Carlos Vila-
verde. Ha participado también en los cortometrajes “La mitad que
yo”, “DVD” de Ciro Altabas, “Siete cafés por semana”, de Juana
Macias y “Los anillos de Saturno”, de Manuel Sanabria.
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Entre sus trabajos realizados en television destacan: “Generacion
DF”, “Impares”, “20N”, “Aqui no hay quien viva”, “Barras”, “Un paso
adelante”, “L.a sopa boba” (todos en Antena 3); “Camera Café”,
“Hermanos y detectives”, “Hospital Central”’, “Agitacion+IVA”, “La
que se avecina”, “El comisario” (todos ellos en Telecinco). También
“Los misterios de Laura” para TVE1 y “La tira” para La Sexta. Ha
recibido el Premio al Mejor Actor en el Festival de Cine de Elche
2006 y el Premio Goya al mejor cortometraje por “Siete cafés por
semana”.

Actualmente se encuentra grabando la 22 temporada de “Fragiles”(-
Telecinco), y en teatro, participa en “La Caja” y “Una semana nada

mas”, ambas dirigidas por Gabriel Olivares.
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WWW.UNASEMANANADAMAS.COM

En twitter: @elreloproduce #UnaSemanaNM
En facebook: facebook.com/elrelo





